
Die Haut von Neugeborenen und Kleinkindern unter-
scheidet sich in ihrer Struktur von Erwachsenenhaut. 
Doch was genau ist anders? Und welche Empfehlungen 
für die richtige Babyhautpflege lassen sich davon  
ableiten?

Babyhaut besitzt eine geringere Barrierefunktion 
Die äußerste Hautschicht, das Stratum corneum, dient als  
Barriereschicht gegen Mikroorganismen, Chemikalien und Aller-
gene. Es ist klinisch belegt, dass die Barrierefunktion des Stratum 
corneums für Babys und Neugeborene eine besondere Relevanz 
besitzt. Im Vergleich zur Haut von Erwachsenen weist sie jedoch 
eine geringere Barrierefunktion auf.

Die Struktur von Babyhaut ist anders
Im Vergleich zu Erwachsenenhaut ist die Epidermis von Babys  
20% dünner und das Stratum corneum sogar 30% dünner.  
Dadurch ist die Haut von Babys anfälliger dafür auszutrocknen 
und auch die Permeabilität ist erhöht. Im Gegensatz zu Er- 
wachsenen weist die Haut von Kindern allerdings eine höhere 
Proliferationsrate auf. 

Wissen Sie, warum Babyhaut so einzigartig ist?

Babyhaut hat einen höheren TEWL
Babyhaut neigt zu einem höheren transepidermalen Wasser-
verlust (TEWL) und zu einer verringerten Hydratisierung
des Stratum corneums. Bei Frühgeborenen kann es sogar 
zu einem TEWL von über 30% des eigenen Körpergewichts 
innerhalb von 24 Stunden kommen! Es dauert etwa ein Jahr, 
bis die Haut Wasser wie Erwachsenenhaut lagern und trans-
portieren kann. 

Babyhaut braucht besonderen Schutz
Verwenden Sie zur Hautpflege nur geeignete Pflegeprodukte, 
welche die Barrierefunktion nicht beeinträchtigen. 

WaterWipes, die reinsten Baby-Feuchttücher der Welt:
     nur 2 Inhaltsstoffe: 99,9% Wasser und 1 Tropfen  
     Fruchtextakt
     frei von Duftstoffen, Alkohol und Seife
     pH-neutral
     empfohlen von der Deutschen Haut- und Allergiehilfe

Gerne senden wir Ihnen kostenfrei Muster zu. Registrieren Sie 
sich für unseren regelmäßigen Newsletter und erhalten wis-
senschaftliche Informationen rund um das Thema Babyhaut.
https://www.waterwipes.com/de/de/gesundheit
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